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3 Montag 4 Dienstag 5 Mittwoch 6 Donnerstag 7 Freitag
Hiihnchenfajitas mit Reis Hihnchen siiss-sauer mit Beef Stroganoff mit Pasta Japanisches Curry mit Reis Tandor(i::ui.:l::r;ﬂ;en mit

gebratenen Reis

Vegetarisches
Japanisches Curry

Cous Cous salat

Gemiise Stroganoff

Paprika Fajitas

Dairy Wheat Dairy Wheat Dairy Wheat Dairy

Wheat Wheat
10 Montag 11 Dienstag 12 Mittwoch 13 Donnerstag 14 Freitag
Terlyaklhl.Jhnchen mit Huhnerfrlkasse:e mit Jasmin Frikadellen mit Kartoffelbrei Chef's Spaghetti
Yaki Soba Reis
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[ Gemiisefrikassee
<y 7 4 Tomatensosse "9 Tomatensosse
Wheat Wheat Dairy Egg Wheat Dairy Egg Wheat Dairy

20 Donnerstag 21 Freitag

Linsenfrikadellen mit @‘ Spaghetti
1

17 Montag 18 Dienstag 19 Mittwoch

| 25 Dienstag | 26 Mittwoch | 27 Donnerstag | 28 Freitag

31 Montag 1 Dienstag 2 Mittwoch 3 Donnerstag 4 Freitag
Déner Monday Piccata mit Pasta Lasagne mit frischem Brot Kanigsberger Klopse mit gegrillte Hihnchenbeine mit
Salzkartoffeln Auflauf

Saure Eier

Auberginen Piccata ﬁ;le Spinat Lasagne

Egg Wheat Dairy

Wheat Dairy Egg Wheat Dairy Egg Wheat Dairy Egg Wheat Dairy

*Das Meni am Fischtag variiert je nach erhaltlichkeit der Fischart
~ Bel eventuellen Lieterschwierigkeiten unserer Lieteranten oder anderer treignisse (Schulaustall etc.) halten wir uns vor das Menu kurztristig unangemeldet zu andern

Want to see our daily Lunch?
Follow us on Instagram

IIAchtung!!

Am Freitag den 7.0ktober schlief3t die
Mensa bereits um 14Uhr wegen
Oktoberfest vorbereitungen.




